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VODA — VODNi PLOCHA

Cile programu: Déti se seznami se dvéma vodnimi ZivoCichy, jejich vyvojem a zplsobem
Zivota.

Délka programu: 2- 2,5 h
Cilova skupina: MS od 5 let, 1. tfida Z$
Autor: Pavlina Vesela, Alena Uhfickova

Prostfedi: areal Pekného lesa v Horné Hamre
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Scénar — popis jednotlivych aktivit
SPOLECNY UVOD

Aktivita €. 0: Privitani a informace

Dilci cil této aktivity: Seznameni se s programem a pravidly.
Cas: 10 minut

Prostiedi: venkovni aredl, déti sedi v krouzku

Pomticky, material: papirova lepici paska, barevné pastelky,

Podrobny popis:

- pfedstaveni se

- pravidla, bezpecénost chovani v arealu

- harmonogram o ¢em program bude a jakd bude jeho struktura

- zpUsob oslovovani lektord a jmenovky, popr. dalsi organizacni zalezZitosti

Jmenovky se ndm osvédcily napsané vyraznou pastelkou na papirovych lepicich paskach.
Lektor se vZdy ditéte zeptd, jak se jmenuje a na pasku jméno napiSe. Potom ji odtrhne a
nalepi ditéti na tricko. Je tfeba upozornit déti, Ze nemohou pasku béhem programu
sundavat, podruhé uz na tricku nelepi. Na konci programu si vSichni jmenovky odstrani a daji
lektorovi, aby se nevalely po aredlu. Na obleceni nezanechaji jmenovky Zadné stopy.

Aktivita €. 1: Pribéh

Dilci cil této aktivity: Motivovat Zdka pro aktivni Gi¢ast na vyukovém programu a uvést jej do
pfibéhu. Vzbudit v ném otdzky, na néZ dostane béhem vyukového programu odpovéd.

Cas: 10 minut

Prostredi: venkovni areadl

Pomtcky, material: loutka Hamrose, fotka larvy chrostika a pulce na Spejli (na hrani jako
loutka) (pomiicky oznaceny Zluté od nds dostanete pripravené k vytisténi)

Podrobny popis:
Lektofi sehraji kratkou scénku s loutkou Hamrose a larvou chrostika a pulce.

Pribéh:

Hamro$ stoji u rybnika, ve kterém se potkdvaji larva chrostika Hubert a pulec Misa.
Nendpadné posloucha jejich rozhovor.

»Ahoj Miso, jak se vede?” pta se chrostik Hubert.

,Jde to. Dnes jsem si skvéle pochutnal na fasach, ale malem mé spolkla ryba... nastésti jsem
se ji schoval,” sdéluje pulec.

,TOo mi povidej, mé dneska zase nahanéla larva vazky! Spatfila mé, zrovna kdyzZ jsem obédval
vydatného Cerva,” pfiznava chrostik a zacina se prehrabovat na dné.

,Co vlastné ted délas, Huberte?” pta se zvédavé Misa.
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»Stavim si domecek, abych byl v bezpedi,” fika Hubert.
»Tak ja ti s tim pomazu!“ zvola pulec.

Misa zac¢ina Hubertovi nosit véci pro stavbu jeho nového domecku. Nejdriv prinasi vicko od
flasky, pak igelitovou tasku. Hubert se divad na véci, které mu MisSa nese, a fika: , Hele, tohle
do rybnika nepatfi, ja si z toho domecek nechci stavét. Chci néco lepsiho!“

,Vis co? Tak si to udélej sam, kdyz se ti nelibi,” fika urazené Misa.
Hubertovi to pfijde lito a navrhuje: ,Tak postavime domecek tobé, Miso?“

»Ja domecek nechci, ale hrozné by mé zajimalo, jak budu vypadat, az budu dospély,”
odpovida pulec.

»Taky bych to rad védél,” pfizndva Hubert.

,Vis ty co, tak se za dvé hodiny sejdeme tady u té vrbicky a tfeba se néco dozvime,” navrhuje
Misa.

'II

»Ano, to bych moc rad...pozor Miso! Leti kachna! Musime se schovat!“ kti¢i chrostik a oba

prchaji pryc.

Hamros se v tu chvili otaci na déti a rika: ,Slyseli jste to? Vite, jaky domecek by se chrostikovi
libil? A jak budou oba vypadat jako dospéli? Tak to ted pojdme prozkoumat a pak to tém
mladatiim rekneme.”

Rozdéleni déti na dvé podobné pocetné skupiny. Kazda skupina ma c¢ast programu (A nebo B)
s jednim lektorem. Po zhruba 45 minutdch si lektofi skupinky déti vymeéni. Kdo mél program
A, mda program B a obracené.

PROGRAM A - CHROSTIK

Cil této casti programu: Déti pomoci prozZitku a dalSich aktivit poznaji Zivot a vyvoj chrostika,
jehoz ¢ast vyvojového cyklu je ve vodé.

Cas: asi 45 min

Prostredi: areal Pekného lesa v Horné Hamre

Aktivita €. 1: vyroba schranky pro chrostika

Cas: 15 minut

Pomiucky, materidl: rulicky od toaletniho papiru, sucha stébla rostlin, suché listi, jehlici,
tenké vétvicky, hladkd mouka, voda, Stétce, misky
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Podrobny popis:

Chrostik si chtél vyrobit hezky domecek, tak mu s tim pomuizeme. Lektor pfinese material,
ktery by se chrostikovi na domecek libil (stébla rostlin, vétvic¢ky, listy). Tyto materidly
budeme lepit na ruli¢ku od toaletniho papiru pomoci lepidla z mouky. Skuteéna larva nelepi
pfirodni materidl na papir, ale spojuje ho pouze mezi sebou. To my nedokazeme, takze
lepidlo i papirova ruli¢ka je pouze pro nasi pomoc.

Lepidlo vyrobime tak, Ze si do misky nasypeme trochu hladké mouky a pfidame trochu vody,
zamichame a vytvorime tak hustou kasicku, kterou mizeme Stétcem nandset na papirovou
rulicku a na ni pak nalepovat kousky rostlinnych materialG.

Aktivita €. 2: chrostikova potrava

Cas: 10 minut

Pomiucky, material: Satek pro kazdé dité, karticky s obrazky potravy chrostik(i (larva se Zivi:
planktonem, odumrelé zbytky rostlin, fasy, malé larvy komarud, musek), fotografie larvy vazky
Podrobny popis:

Z déti se stanou larvy, které si béhaji v ohrani¢eném prostoru (prostor bude prestavovat
rybnik) pro svou potravu (na zemi rozhazené karticky s obrazky potravy chrostik(). ,V
rybnice Zije také drava larva vazky, ktera chce larvy snist. Jakmile se k ditéti larva vazky
(lektor) priblizi, prehodi si dité (larva chrostika) Satek pfes hlavu a drepne si. Tak se pred
dravou larvou vazky zachrani, protoZze se ukryje do své schranky, do svého domecku, kde je
v bezpedi.

Aktivita €. 3: chrostikova pfeména

Cas: 5 minut

Pomticky, material: satek pro kazdé dité, fotografie dospélého chrostika

Podrobny popis:

Pomoci dramatizace budeme s détmi pokracovat ve vyvoji chrostika. V predchozi aktivité se
larva chrostik najedla a nyni se zakukli. VSechny déti (larvy chrostika) si lehnou na zem a
prehodi si pres sebe Satek, ktery bude predstavovat jejich schranku (domecek). Ve schrance
larvicky zaviou oci, usnou., zakukli se. Nyni se v kukle stane kouzlo. Larva se zméni, tak, Ze uz
nevypada jako larva, ale jako uplné nékdo jiny. Kdyz déti oteviou oci, lektor jim ukaze
fotografii dospélého chrostika, ve kterého se jako larva proménily.

Aktivita €. 4: létajici chrostici

Cas: 5 minut

Pomiicky, material: Satek pro kazdé dité, papirové kvéty

Podrobny popis:

Pomoci dramatizace budeme s détmi pokracovat. Vylihli chrostici pouziji sv(j satek nyni jako
kridla a za¢nou poletovat v prostoru (jiZ nejsou ve vodé, ale vyleti nékam do vzduchu. Lektor
v pribéhu rozmisti na zemi papirové kvéty a chrostici mohou létat z kvétu na kvét a
predstavovat jak saji z kvétd nektar, coz je nyni jejich potrava.
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Aktivita €. 5: svatebni let

Cas: 5 minut

Pomuicky, materiadl: satek pro kazdé dité, kousky papirkl, modrd latka nebo velky papir
predstavujici rybnicek

Podrobny popis:

Lektor détem ddle povidd, o Zivoté chrostik(i a déti si na né hraji. Chrostici poletuji kolem
rybnika, najdou si dalSiho chrostika (vytvofi dvojice) a z papirkl si vymodeluji vajicka (papirky
pomackaji do kuli¢ky). Vajicka pak daji do ,rybniku” (modrd latka nebo papir). Tam se
z vajicek po ¢ase vylihnou jejich déti, malé larvicky, které si opét budou budovat své schranky
ve vodé.

Aktivita €. 6: shrnuti vyvoje chrostika

Cas: 5 minut

Pomiucky, material: obrazky vyvoje chrostika

Podrobny popis:

Déti spolecné s lektorem shrnou cely Zivot chrostika. Poskladaji jednotlivé obrazky, tak jak
vyvoj ndsleduje za sebou.

PROGRAM B - vYvoI A ZIVOT ZABY

Cil této casti programu:. Déti pomoci prozitku a dalSich aktivit poznaji Zivot a vyvoj Zaby,

jejiz ¢ast vyvojového cyklu probiha ve vodé.

Cas: asi 45 min
Prostredi: aredl Pekného lesa v Horné Hamre

Aktivita €. 1: Skakani jako Zaby

Dilci cil této aktivity: Seznamit Zaky s existenci rliznych druh( Zab a s tim, Ze ne vSechny Zaby
skacou. Umoznit jim odreagovat se pohybem.

Cas: 10 minut

Prostiedi: spodni zahrada (paloucek)

Pomtcky, material: fotografie skokana, ropuchy, a rosnicky, hnéda plachta na prehozeni

stolu

Podrobny popis:
Uvedeni: Déti, jak se pohybuji Zaby? Opravdu vSechny skacou?

Lektor postupné déti zacaruje ve skokany, rosnicky a ropuchy. Déti skacou jako skokani,
Splhaji jako rosnicky (vylezou na strom, lavic¢ku... nebo jej jen obejmou, dotknou se), lezou
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jako ropuchy. Pfi prvnim zacarovani do kazdého druhu Zaby jim ukaZzeme jeji fotografii
a rekneme, jak se Zaba pohybuje. Hru Ize hrat opakované (podle mozného ¢asu). Nakonec
déti zGstanou zacarovany v ropuchy a dolezou do skrySe pod stolem (pres stil je prehozena
velka hnéda plachta, aby stlil evokoval parez v lese jako ukryt na zimu).
Mozné fikadlo na zacarovani:

Zabak chodi po lese a na déti koukne se.

Pak udéla ¢ary mary a z déti jsou skokani/rosni¢ky/ropuchy...

Co by si zaci méli z aktivity odnést (dllezZité vystupy):
Skokan skaée, ropucha leze, rosni¢ka umi Splhat.

Aktivita ¢. 2: Zivot 7aby

Dilci cil této aktivity: Rozvijet u Zaka citlivost k pfirodé prostfednictvim proZitku (hrani si

v roli Zaby). Prostfednictvim hry jim umoZznit poznat Zivot a vyvoj zdby a mozné ohrozeni
automobily. Nechat zaky prozit potravni vztah zaba-Cap.

Cas: 35 minut

Prostiedi: venkovni prostory

Pomiucky, materidl: fotografie ropuchy, hnéda plachta na prehozeni stolu, auto z kartonu,
modré platno predstavujici rybnik, obrazky vyvoje ropuchy, obrazky ropuch na schovavani (v
poctu déti), keramicka hlina, fotografie capa, zelena gaza predstavujici fasy (potravu pulct),
plySova kachna

Podrobny popis:
Lektor si na zemi pfedem rozlozi latkovy rybnik a ke vstupu k této plose pfipravi kartonové
auto. Pres stlil v dalsi ¢asti venkovniho prostoru prehodi velkou hnédou plachtu.

Putovani k rybnicku

Déti jsou jako ropuchy schované pod spolem predstavujici parez.

Uvedeni: Je jaro. Slunitko ma stéle vétsi silu. Zaby ropuchy se probudily v lese, kde pFes zimu
spaly ukryté tfeba v dife pod pafezem. Na jare je to moc Iaka k vodé, a proto putuji k
rybniku.

Déti lezou po ¢tyrech k rybniku na terase. Pred rybnikem jezdi po silnici auta (auto
z kartonu), tém se musi vyhnout.

Zakonceni:

Dostali jste se v poradku k rybnicku? Bylo pro vas néco tézké? Hrozilo vdm néjaké nebezpedi?
(Lektor nechd odpovédét déti a upozorni na to, Ze je pro Zaby se dostat k vodé, protoze cestu
jim kFiZi silnice s jezdicimi auty. Lze zminit ochranné zabrany proti obojzivelnikiim podél silnic
i mosty (ekodukty) pres dalnice.)

Modelovani vajicek

Ve dvojici si sednou dokola kolem latkového rybniku. Spole¢né vymodeluji vajicka (kulicky)
z hliny, slepi je do provazk( a poloZi mezi vodni rostliny, namalované na modré latce
(ropuchy zachytavaiji $iilirky vaji¢ek mezi vodni rostliny).

Lektor ukaze na fotografii, jak vypadaji ropusi vajicka.
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Funded by

Navrat do lesa
Pak zaby zase odlezou pres silnici s jedoucimi auty zpét do lesa. O vyvoj vajicek uz se

nestaraji.
Pozn.: Na tomto misté mGzeme déti od¢arovat z role ropuchy.

Vyvoj zab
Uvedeni: Pojdme se podivat, co se zatim déje s vajicky v rybnice.

Vsichni si znovu sednou kolem rybnicku a déti z vajicka vymodeluji pulce — z kulicky vytahnou
na jedné strané ocasek. S pulcem si pohraji: hledaji ve vodé potravu (drobné rasy), schovaiji
se pred kachnou (plysak), kterd si na nékterych pulcich rada pochutna.

Dalsi vyvoj zaby détem ukazeme na obrazcich. Nasledné kazdy dostane maly obrazek
dospélé ropuchy.

Zabi potrava

Vylihlé Zaby ted' putuji z rybniku do lesa a maji hlad, tak hledaji néjakou potravu.

Na zemi jsou rozhdzené malé obrazky rlizné potravy (to co Zaba Zere i neZere).

Déti feknou néjaké napady, ¢im se mlzZe zaba Zivit.

Lektor postupné rika rizné moznosti na co Zaba dostala chut, napft. ,Zaba dostala chut na
komadra“ a ukaze fotku komdra. Pokud si déti mysli, Ze komara Zaba Zere, vybéhnou a
pfinesou maly obrazek komara. Pokud si mysli, Ze ho Zaba neZere, zUstavaji stat na misté.

Takto lektor stfida rGzné druhy potravy.

Ukryvani Zzab a lov ¢apy
Uvedeni: Zabky z rybni¢ku odchézi zpét do lesa. Jesté chvilku trva, ne vyrostou tak jako
ropucha na vasem obrazku. Pfes den jsou nékde ukryté a za tmy vyraZzi lovit potravu.

Odneseme Zaby (obrazky) mezi stromy v lesiku. Tam je déti ukryji, tak, Ze kousek Zaby vidy

musi byt vidét. Déti se ndsledné stanou ¢apy (zacarujeme je) a ukryté zaby hledaji. Kdyz zabu
najdou, jako si na ni pochutnaji (zaklapou zobdkem), ale nechaji ji na misté.

Zakonceni: Nasli jste jako ¢api néjakou ropuchu, na které jste si pochutnali?
Kazdé dité nakonec prinese zpét svlj schovany obrazek ropuchy.

Zavérecné zopakovani
Co jsme se dnes naucili o tom, jak Ziji ropuchy?

Co by si zaci méli z aktivity odnést (dullezité vystupy):

Zaby kladou vajitka do vody a spojuji je do provazka.
Vajicka kladou mezi vodni rostliny.
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Z vajicek se vylihnou pulci a z pulcl vyrostou Zaby.
Dospélé zaby odlezou zpét do lesa.

Zaby mohou ohrozovat auta.

Zaby Fere ¢ap.

Informace pro lektory:
Ropucha Zije v rliznych typech krajiny, lesnaté i bezlesé, potfebuje vodni plochy k pareni a

kladeni vaji¢ek. V zimé se ukryva v hromadach vétvi ¢i kameni, zemnich dirach, pod parezy,
pod listim, v norach krtkd ¢i hlodavcl. Na jare od poloviny bfezna vyléza a putuje k vodé, kde
se pari. Zajimavé je, Ze se vraci do mista, kde se narodila.

Samicka klade vajicka spojena do rady (Snarky, na rozdil od skokand, ktefi kladou shluky
vajicek), které prichycuje na rostliny, aby nezapadly do bahna. Po nakladeni vajicek se vraci
na sous. Larvy-pulci se vylihnou z vaji¢ek po cca 12 dnech. Zivi se zejména drobnymi
mikroskopickymi fasami a bakteriemi, ale také drobnymi Zivocichy a uhynulymi zviraty. Po
cca 3 mésicich se dokonci jejich proména v Zabky a opousti vodu (Cerven az ¢ervenec).

V soucasné dobé je nejvétSim nepfitelem ¢lovék. Krom zamofreni vody jedovatymi latkami
predstavuje pro ropuchu hlavni nebezpeci doprava, a to pfi putovani ropuch k vodé za
rozmnozovanim.

Propojeni: Kdyz jsme si hrali na ropuchy, hledali jste si druhou zabu do dvojice. U Zab si takto
cestou k vodé ¢i u rybnika samecci hledaji samicky.

SPOLECNY ZAVER 10 minut

Aktivita: Zavér pribéhu

Dil¢i cil této aktivity: Uzavrit s détmi pohadkovy pfibéh, zpétna vazba.

Cas: 10 minut

Prostfedi: areal Pekného lesa v Horné Hamre

Pomticky, material: loutka skiitka Hamrose, obrazky larvy chrostika a pulce na Spejly

Podrobny popis:

Na zavér probihd rozhovor mezi Hamrosem, larvou chrostika, pulcem a détmi. ,Tak uZ jsem
si postavil krdsnou schranku®, fika chrostik. ,, A z ¢eho je? Ta je opravdu moc hezka,” pta se
Hamros. Déti pomahaji chrostikovi a pulci odpovidat i na dalsi otazky, které jim Hamros dava
a o kterych si povidali na za¢atku dnesniho programu.

Déti povidaji, co v prlibéhu programu zazily, zjistily a tim uzaviou ptibéh rozehrany na
zaCatku lektory.
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Pilotovani programu Voda — vodni plocha

- Funded by Financované Evropskou unii. Vyjadfené nazory a postoje jsou ndzory a prohladdenimi autord a nemusi nutné odrazet nazory a stanoviska Evropské unie nebo SAAIC. Evropska unie ani
the European Union  grganizace udélujici grant za né neprebiraji Zadnou odpovédnost.




Funded by 0 0 & ska unie ani
the European Union| ani d &



- Funded by Financované Evropskou unii. Vyjadfené nazory a postoje jsou nazory a prohladdenimi autord a nemusi nutné odrazet nazory a stanoviska Evropské unie nebo SAAIC. Evropska unie ani
the European Union  grganizace udélujici grant za né neprebiraji Zadnou odpovédnost.



- Funded by Financované Evropskou unii. Vyjadiené nazory a postoje jsou nazory a prohlasenimi autord a nemusi nutné odrazet nazory a stanoviska Evropské unie nebo SAAIC. Evropska unie ani organizace udélujici grant za né nepfebiraji zadnou odpovédnost.
the European Union
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